
 

 

DIGIPÄDEVUSE TÕSTMISE KOOLITUS  
august ja september 2023 

 
Koolituse eesmärk: Tõsta puuetega inimeste 
organisatsioonide digipädevust, jõustada inimesi, 
kes igapäevaselt abistavad puuetega inimesi 
digitaal teemadega seotud küsimustes. 
 
Koolitus on osalejatele tasuta. 
 
Koolituse maht: 42 akadeemilist tundi  
 
Koolituse toimumise aeg:  august ja september 
2023 
 
Koolituse toimumise koht:  
veebikeskkond/ Tammistu mõis  
 
Osalejate arv: kuni 30 inimest 
 
Digpädevuste koolituse viib läbi: Baltic 
Computer Systems 
 
Lektor: Merje Vaide 

 

 

 
KOOLITUSPÄEVAD VEEBIS  
 
29.08 ja 30.08- Pilvepõhised koostöömeetodid ning töövahendid, kell 9.00-14.15  
(lõunapaus 12.15-12.45) 
Õpime kasutama peamisi pilveteenuseid (Onedrive, Googledrive) ning koostöö- ja 
koosolekuvahendid (Miro, Slack). 
 
05.09- Teams, kell 9.00- 12.15 
Räägime, kuidas hallata meeskondi, kasutada kanaleid ja sõnumivahetust, viia läbi koosolekuid ning 
lisada erinevaid koostööd ja suhtlust hõlbustavaid rakendusi Teams keskkonnas. 
 
06.09- PowerPoint, kell 9.00- 12.15 
Tutvume PowerPoint põhikorralduse ja -võimalustega esitluste paremaks kujundamiseks, samuti 
räägime üle esitluse koostamise hea tava. 
 
08.09- Küberturvalisus, kell 9.00-12.15 
Räägime,  millised on enamlevinud küberohud ja mis on küberhügieeni ABC. 
 
 
 
 
 
 
 



 

KOOLITUSPÄEVAD TAMMISTUS 
 
13.09 

10.00 saabumine ja tervituskohv. 
Eesti.ee ja põhioskused juhendamisel, kell 10.30- 16.15 (lõuna 12.00-13.00) 
Tutvume eraisiku peamiste teenustega (töölaud, e-teenused, andmejälgija, postkast). 
 
17.00 – 18.00 pilvepõhine tagasiside keskkond probleemide ja lahenduste kaardistamiseks. 
20.00 õhtune programm. 
18.00 õhtusöök 

14.09  
 8.00-9.00 hommikusöök 

Excel kell 9.00-14.30  (lõunapaus 12.15-13.00) 
Õpime, kuidas kasutada Excelit arvutustabelite koostamiseks ja kujundamiseks. Tutvume 
valemite koostamise ja funktsioonide kasutamisega valemites.  
 
15.30.  – 18.00 Meeskonna koolitus: Meeskonna töö ja aktiivne kuulamine. 
18.00 õhtusöök 

15.09  
 8.00-9.00 hommikusöök 

Word+ Outlook kell 9.00-14.30  (lõunapaus 12.15-13.00) 
Õpime Wordi ja Outlooki põhikorraldusi ja tutvume võimalustega oma tööd tõhusta. 

 
KOOLITUSELE REGISTREERIMINE: 
 
Koolitusele tuleb registreerida hiljemalt 08.08.2023 lingil: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2JUFFPbSh8x_m7u10ydQ3Rpb51YkNNg3LuPM9EP
Uw3jlcXw/viewform?usp=sf_link 
 
Lisainformatsioon: 
 
Eero Kiipli 
epifond@gmail.com 
Tel: 56496102 
 
Tammistu keskus on puuetega laste ja perede nõustamiskeskus 15km Tartust. Keskuses on 2022.a. 
valminud uues hoones võimalik majutada kuni 40 üritusel osalejat ning toitlustamine toimub avaras 
söögisaalis. Koolitus ise toimub Tammistu ajaloolise mõisa peahoones.  
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